Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional de Juvenis
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: sabado, 27 de Junho de 2009 0903031
110 M Barreiras-0.91 (Masc) 100 M Barreiras-0.76 (Fem)
Meia Final 1 Vento: Desf: -3,0 Meia Final 3 Vento: Desf: - 1,4
12 Jodo Rocha 92 JUV BA 15,18 Q 12 Sarah Dias 95 INI JV 15,17 Q
2° David Cerqueira 92 JUV EBMDS 15,63 Q 22 Sofia Melo 92 JUV CDEP 15,73 Q
32 Pedro Picado 92 JUV JDN 16,64 32 Thais Mendes 94 INI CcOD 15,91 q
42 Marcio Coelho 92 JUV CARDES 16,71 42 Flisabete Silva 92 JUV CcOD 16,92
5° Luis Santos 92 JUV NACH 16,81 52 Vera Castro 92 JUV EBPGS 17,02
6° Kevin Santos 93 JUV ACV 17,00 62 Sofia Santos 94 INI ADRAP 17,69
Meia Final 2 Vento: Desf: -2,2 72 Ana Vinhais 92 JUV AAPT 17,89
12 Samuel Remedios 92 JUV GAF 14,81 Q
2° Helder Pin'tc'J 93 JUV ScCB 16,05 Q 100 Metros planos (Masc)
32 Hugo Espirito Santo 93 JUV SCP 16,06 q
4° Roman Leyukh 92 JUV  UKR A20KM 16,07 q Meia Final 1 Vento: Desf: - 4.2
Ruben Lopes 92 JUV GRECAS DNF
Meia Final 3 Vento: Desf: -0.,9 12 Antonio Jesus 92 JUV GDE 11,88 Q
2° Jodo Portela 92 JUV HCM 11,95
12 André Costa 92 JUV GDRCC 1547 Q 3° Ricardo Barros 93 JUV FCP 12,01
2° Miguel Pedro 92 JUV ANG EBMDS 16,10 Q 4° Miguel Semedo 93 JUV AAPL 12,03
32 Roberto Nascimento 93 JUV JAM 16,50 59 Antonio Vieira 93 JUV GAF 1213
4¢ Duarte Silva 92Juv CCDR 17.14 6° Tiago Rodrigues 92 JUV AACC 12,14
52 Helder Narciso 92 JUV NAVR 17,14 79 Andre Marques 92 JUV SLB 12,17
6° Miguel Gongalves 92 JUV CDM-VC 1738 82 Diogo Reis 92 JUV LAVRA 1224
Meia Final 2 Vento: 0,0
Langam.Martelo-5Kg (Masc) 12 Carlos Nascimento 94 INI ESCMOV 11,19 Q
2° José Viegas 93 INI GJPB 11,32 q
Final 1 32 Daniel Mimoso 93 JUV ACDRA 11,40 q
42 Ariel Pereira 92 JUV ADREP 11,40 q
12 Bruno Gomes 92 JUV ADCL 57.96 52 Artur Koshchuk 94Nl UKRJV 11,55 q
2° Danl(?l Costa ' 92 JUV AACC 52,06 6° Jodo Marques 92 JUV Jv 11.61
32 Tomas Caldeira 92 JUV QFc 51,43 7¢ Francisco Mouraz 92 JUV GS-RC 11,86
sueee o o s
2 Daniel Nobre , I .
6° Ricardo Venade 92 JUV ADCL 45,55 Meia Final 3 Vento: Desf: - 1,0
7° Alexandre Ferreira 93 JUV QFC 44,71 12 Antdnio Branddo 92 JUV ACBU 11,35 Q
8° Luis Cardoso 95 JUV Ssuov 40,55 2° Paulo Ceita 92 JUV STP ACM 11,44 q
3?2 Bruno Duarte 92 JUV CPC 11,70
42 Desejado Seidi 93 JUV GBS ADCPF 11,70
100 M Barreiras-0.76 (Fem) 5¢ Luis Camilo 92 JUV CNRM 11,75
6° Marcio Coelho 92 JUV CARDES 11,78
Meia Final 1 Vento: Desf: -3.4 72 Valter Pinto 93 JUV GBS ADCPF 11,90
12 Shaina Mags 92 JUV NGRSCP 15.80 Q 82 Miguel Silva 94 INI GDL 12,14
22 Fani Ferreira 92 JUV BA 1582 Q
32 Ana Rita Pedreiras 93 JUV GS-RC 15,90 q
42 Sandra Moreira 93 JUV CPVSCP 16,37 100 Metros planos (Fem)
52 Stephany'Simées 94 INI ACDI 16,65 Meia Final 1 Vento: Fav: + 1.5
62 Ana Rodrigues 92 JUV ACRDE 1721
72 Ania Marougo 93 JUV CAMG 17,76 12 llizandra Lopes 92 JUV CFB 12,62 Q
Meia Final 2 Vento: Desf: - 1.4 22 Bruna Monteiro 92 JUV GCB 13,04
2 ) 32 Rita Santos 94 INI ACDCVC 13,14
1 Eva' vital . 92Juv ACDRA 13,69 Q 42 Jessica Ferrero 93 JUV AAPL 13,18
22 Larissa Vieira 92Juv SCA 1565 Q 52 Alexandra Meira 94 INI CAM-VC 13.20
3° Valdinia Carvalho 93 JUV GRQL 16,03 6° Telma Neto 92 JUV ACRVC 1324
4% Anais Baptista 94 INI JV 16.17 72 Liliane Amaro 92 JUV JDN 1327
5% Joana Sa 9% JuV JDAL 1675 8° Patricia Vaz 94 INJ SRDE 1383
62 Eliana Rocha 93 JUV SFRAA 16,91
72 Joana Villar 94 INI GDF 17,35
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional de Juvenis
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: sabado, 27 de Junho de 2009 0903031
100 Metros planos (Fem) 300 Metros Planos (Masc)
Meia Final 2 Vento: Desf: - 1,4 Serie 4
12 Sara Esteves 92 JUV CAM-VC 1235 Q 12 Pedro Ferreira 92 JUV SLB 37,96
22 Sarah Dias 95 INI JV 1275 q 2° Marcelo Correia 93 JUV CBF 38,09
32 Joana Costa 95 INI UAP 12,96 q 32 Jodo Ritto 92 JUV BA 38,36
42 Tatiana Rosério 94 INI GDRCC 1312 42 Cléudio Ferreira 92 JUV FCP 3856
52 Jéssica Coutinho 94 INI CNRM 1329 5 Jorge Santos 93 JUV CBF 38,68
62 Larissa Souza 92 JUV JDAL 1334 6° Bernardo Rainha 92 JUV AAC 40,97
72 Maria Luisa Correia 92 JUV ESCMOV 1337 Serie 5
8 Catia Rof\'/’[’if;in a 392 Jv H‘%\:’l o l;ej’f??l 0 1¢ Bruno Mineiro 92 JUV couL 36.77
> 2° Francisco Mouraz 92 JUV GS-RC 37,70
12 Ariana Alves 95 INI ANG JOMA 1289 Q 32 Bruno Taveira 92 JUV SLB 38,02
22 Catia Azevedo 94 INJ ScP 12,95 q 42 Bruno Marques 92 JUV NSF 3811
32 Rita Lourengo 92 JUV SCB 13,05 5° Cristian Rosa 92 JUV CNRM 3822
42 Elsa Franga 93 JUV ARLVG 13,20 Serie 6
5 Verdnika Zhukova £ 93 JUV - UKRJV 1323 12 Afonso Merino 92 JUV IND 3840
62 Cldudia Oliveira 95 INI GRECAS 1325 o -~ D
72 Susana Rodrigues 93 JUV NACH 1342 2* Jodo Pires 92JUv COUL 36,62
82 Silvia Embald 93 JUV GRQL 1368 i; ;"0 Martins 94 INI NSF 39.14
o ® Jyo Pais 93 JUV NAC 40,09
Meia Final 4 Vento: Fav:+ 10 5° Eldon Lopes 92 JUV ACRM 4071
12 Debora Clemente 94 INI SLB 12,36 Q Serie 7
2* Diana Cerqueira 9% JuV CAM-VC 1254 a 1° Tomds Baptista 92 JUV ESCMOV 3770
3; Cintia Ferreira 92 JUV SvB 12,99 2° Diogo Santos 92 JUV AACC 3791
42 Ines Bento 94 INI cPP 1322 3¢ Sérgio Pinho 92 JUV cDsc 38,09
5* Bruna Silva 94 INI v 1325 42 Tiago Silva 92 JUV SLB 3811
S; ,\C/,tht;”;g{f:’”ez gz j Zz g%"é""‘ ; gg‘; 5° Antonio Almeida 92 JUV CNRM 38,17
82 Diana Nunes 92 JUV ADRAB 1393 62 André Pinheiro ) 93 JUV CBF 38,49
Serie 8
1¢ Guilherme Pires 94 INI SCA 38,51
300 Metros Planos (Masc) 22 André Moreira 92 JUV FcP 38,61
32 Paulo Ornelas 93 JUV GDE 39,42
Serie 1 42 Helder Rocha 93 JUV CAAV 39,78
5° Carlos Ventura 92 JUV ACRZA 41,97
12 Roberto Nobrega 92 JUV ADRAP 35,81 Serie 9
2° Bruno Andrade 92 JUV CPVUAP 36,17
32 Sérgio Paulo 92 JUV GRQL 36,30 12 Bruno Giesteira 93 JUV SCB 39,48
4° Andre Marques 92 JUV UDZA 36,46 2° Miguel Cabral 94 INI CAS 39,66
5° Sérgio Silva 92 JUV CENAP 36,76 32 José Fernandes 93 JUV CSM 39,66
Filipe Estacio 92 JUV CDUL DNF 42 Jodo Pereira 93 JUV CAMG 39,71
Serie 2
12 Miguel Roque 92 JUV AAC 36,45
2° Davide Caetano 94 INI CBF 37,30 300 Metros Planos (Fem)
32 Diogo Miranda 92 JUV CCDR 37,60 Serie 1
42 [ uis Santos 92 JUV NACV 37,68
5° Tiago Rodrigues 92 JUV AACC 37,74 12 Filipa Martins 92 JUV SLB 4048
6° Taras Datsyuk 93 JUV UKRNDCG 37,75 22 Catia Jacinto 92 JUV GCAD 40,78
Serie 3 32 Rafaela Vitorino 95 INI SLB 41,04
o o 42 Catarina Amorim 92 JUV JAM 41,06
1; Ells'eu Ribeiro 92 JUV GJPB 36,67 52 Andreia Crespo 93 JUV NDCG 41,40
2* Rui Matos 92 JUV CENAP 3723 6 Sara Dias 92 JUV BA 41.85
32 Jodo Nogueira 92 JUV HCM 3745 Serie 2
42 Guilherme Soares 92 JUV CIAIA 38,10
5° Hugo Coutinho 93 JUV AAPL 3827 12 Liliana Cabral 95 INI SCR 4228
Bruno Duarte 92 JUV CPC DNS 22 Anna Rosa 92 JUV CBF 4275
32 Silvia Soares 92 JUV GS-RC 43,08
42 Vanda Pinto 93 JUV SCB 44,43
52 Cétia Rodrigues 92 JUV HCM 44,53
62 Joana Brito 92 JUV ACDRA 4524
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional de Juvenis
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: sabado, 27 de Junho de 2009 0903031
300 Metros Planos (Fem) Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Serie 3 Final 1
12 Olga Santos 93 JUV UDZA 43,71 12 Soraia Ruas 92 JUV ADREP 14,93
22 Jessica Serra 95 INI CcDP 43,87 22 Ana Rita Henriques 92 JUV JV 13,66
32 Marta Vieira 92 JUV GDE 44,18 32 Diana Hernandez 93 JUV GRECAS 12,80
42 Ana Rita Fernandes 93 JUV ACDRA 44,26 42 Mariana Estevao 94 INI AATC 11,87
52 Kelly Oliveira 92 JUV ACDCVC 45,56 52 Helena Fernandes 93 JUV CSPP 11,64
62 Nadine Alexandre 94 INI SLB-F 46,03 62 Delfina Gomes 94 INI MKED 11,63
Serie 4 72 Ana Coelho 93 JUV ESJD 11,31
R . 82 Patricia Penteado 92 JUV SCA 11,17
1; Mariana Bras 93 JUV scut 4325 92 Cristina Campos 95 INI GS-RC 10,79
2t Sofia Avila 93 JUV CBSC 44,36 102 Ana Viveiros 92 JUV ADRAP 10,58
3* Daniela Pereira 94 INI v 44.66 112 Alda Fernandes 93 JUV scB 10,53
4% Ana Fernandes 95 INI ACDRA 44.69 12 Claudia Santos 92 JUV scB 10,45
5% Cristina Martinez - 92 JUV ACM-A 4647 13* Joana Esgueirdo 92 JUV GRECAS 10,44
Serie 5 14® Ana Luisa Santos 92 JUV IND-BJ 1033
12 Jessica Coutinho 94 INI CNBM 44,66 152 Daniela Frasquilho 93 JUV ADLA 10,27
22 Zonelly Bernardo 93 JUV UAP 4537 162 Margarida Ferreira 94 INI SCB 9,64
32 Raquel Parreira 93 JUV BAC 4538 17% Paula Pontes 92JUvV cop 9.52
42 Carine Moreira 94 INI JV 46,34 182 Juliana Pereira 95 INI JV 9,43
Cintia Ferreira 92 JUV SvB DNS 192 Sara Andrade 93 JUV UAP 9,24
Serie 6
12 Marcia Martins 92 JUV  CPVSFRAA 44,94 Salto em Altura (Fem)
22 Jessica Pires 93 JUV ADREP 45,37
32 Nicole Magalhaes 94 JUV LIFC 45,52 Final 1
42 Joana Costa 95 INI CNRM 45,62
5¢ Daniela Coutinho 95 INI CAM-VC 4570 12 Ana Oliveira 95 INI GAF 1,66
Serie 7 22 Rute Lopes 92 JUV GS-RC 1,55
32 Camila Lucena 94 JUV CSM 1,55
12 Diana Monis 93 JUV GRQL 45.30 42 Ana Rita Pedreiras 93 JUV GS-RC 1,48
22 Katia Amaral 94 INI ANG CNRM 4575 52 Carin Duarte 93 JUV CDFXXI 1,48
32 Rute Pinto 95 INI CNRM 46,49 62 Sofia Melo 92 JUV CDEP 1,48
42 Diana Nunes 92 JUV ADRAB 4732 72 Sara Mendes 95 INI NDJL 1,44
5% Tania Santiago 93 JUV SRDE 4847 82 Patricia Carreira 93 JUV GAF 1,44
Nadia Sena 95 INI SLB
Triplo Salto (Fem)
100 M Barreiras-0.76 (Fem)
Final 1
12 Shaina Mags 92JUV NGASCP 11,95 00 Final A Vento: 0.0
22 Ana Vasconselos 92 JUV ACDRA 11,18 00 12 Eva Vital 92 JUV ACDRA 13,75
32 Mbénica Rino 94 INI JV 11,03 00 22 Shaina Mags 92 JUV NGRSCP 15,15
42 Sandra Moreira 93JUV CPVSCP 10,96 - 1,6 32 Sarah Dias 95 INI Jv 1527
52 Anais Baptista 94 INI JV 10,96 -0,1 42 Fanj Ferreira 92 JUV BA 15,51
62 Joana Costa 95 INI UAP 10,95 -0,9 52 Larissa Vieira 92 JUV SCA 15,51
72 Ana Pat Silva 93 JUV CAMG 10,73 -0,3 62 Thais Mendes 94 INI coD 15,88
82 llizandra Lopes 92 JUV CFB 10,67 -1.7 72 Sofia Melo 92 JUV CDEP 16,54
92 Eliana Rocha 93 JUV SFRAA 10,63 0,0 8?2 Ana Rita Pedreiras 93 JUV GS-RC 16,90
102 Vanessa Henriques 92 JUV GAF 10,62 00
112 Liliane Amaro 92 JUV JDN 10,59 00
122 Alexandra Meira 94 JUV ADCL 10,34 0,0 110 M Barreiras-0.91 (Masc)
132 Cristiana Silveira 95 INI CAT 10,26 + 03
142 Rute Catrino 95 INI oCL 10,24 + 1,7
152 Filipa Silva 94 INI FCCL 10,14 00
162 Thais Mendes 94 INI CcOD 10,00 -0.5
172 Maria Luisa Correia 92 JUV ESCMOV 9,95 -16
182 Andreia Pinto 93 JUV CAMG 9,94 +10
Lancamento Peso-3Kg (Fem)
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional de Juvenis
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: sabado, 27 de Junho de 2009 0903031
110 M Barreiras-0.91 (Masc) 100 Metros planos (Masc)
Final A Vento: 0,0 Final A Vento: Desf: -0,1
12 Samuel Remedios 92 JUV GAF 14,72 12 Antdnio Branddo 92 JUV ACBU 11,12
2° Jodo Rocha 92 JUV BA 14,83 2° Carlos Nascimento 94 INI ESCMOV 11,14
32 André Costa 92 JUV GDRCC 1521 32 Daniel Mimoso 93 JUV ACDRA 11,34 ™ 337
4° Roman Leyukh 92 JUV  UKR A20KM 1524 42 Paulo Ceita 92 JUV STP ACM 11,34 ™ ,34(
52 David Cerqueira 92 JUV EBMDS 1528 4° José Viegas 93 INI GJPB 11,34 ™ 34(
62 Miguel Pedro 92 JUV ANGEBMDS 16,09 6° Antonio Jesus 92 JUV GDE 11,35
7° Helder Pinto 93 JUV SCB 16,10 7° Ariel Pereira 92 JUV ADREP 11,47
Hugo Espirito Santo 93 JUV SCP DNF 82 Artur Koshchuk 94 INI UKRJV 11,64
100 Metros planos (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Final A Vento: Desf: -0,1 Final 1
12 Sara Esteves 92 JUV CAM-VC 12,19 12 Jodo Rocha 92 JUV BA 6,83 -0.5
22 Debora Clemente 94 INI SLB 1249 2° Pedro Ferreira 93 JUV Suov 6,65 00
32 llizandra Lopes 92 JUV CFB 1292 32 Hugo Espinho 93 JUV ScP 6,46 00
42 Catia Azevedo 94 INI ScP 12,95 42 Ernest Kibungu 92 JUV CGOBA 6,32 -0,3
52 Diana Cerqueira 93 JUV CAM-VC 13,00 5° Raul Fernandes 92 JUV ANGJOMA 6,21 +04
62 Sarah Dias 95 INI JV 13,09 62 Bruno Costa 92 JUV CDP 6,18 0,0
72 Ariana Alves 95 INI ANG JOMA 1326 7° Samuel Remedios 92 JUV GAF 6,14 - 1,1
Joana Costa 95 INI UAP DNS 82 Miguel Lopes 92 JUV CAFzz 6,08 00
9? Pedro Ferreira 92 JUV CPA-S 5,89 -1.0
10° Daviney Ponces 93 JUV  STP EBMDS 5,74 00
Disco 1.5 Kg (Masc) 112 Miguel Pinho 92 JUV EGV 566 -0,6
Final 1
12 Ricardo Freitas 93 JUV GRECAS 49,92 2.000 Mt.Obstaculos (Fem)
2° Rafael Venade 92 JUV ADCL 42,88 Final 1
3? Andre Santos 92 JUV CCDR 39,33
42 Fabio Soares 92 JUV SCA 37,25 12 Catarina Carvalho 92 JUV UDZA 7 11,91
5° Tomds Caldeira 92 JUV QFC 35,93 22 Sénia Pinto 92 JUV AMFC 724,74
62 Daniel Ribeiro 92 JUV LAVRA 35,71 32 Inés Nobre 92 JUV JV 7 40,26
7° Gongalo Gongalves 93 JUV JDAL 35,24 42 Joana Soares 93 JUV AJS 7 5084
8° Victor Chaves 93 JUV GDE 34,33 52 Helena Alves 92 JUV FCcv 7 55,60
9° José Henrique Silva 93 JUV FCP 33,57 62 Diana Neves 93 JUV ARLVG 7 56,84
10° Bruno Gomes 92 JUV ADCL 31,71 72 Sofia Marmelo 93 JUV CAFzz 7 5785
112 Pedro Faria 94 INI CDP 30,82 82 Inés Marques 93 JUV IND-ST 7 59,85
122 Jodo Leiria 92 JUV CBF 30,31 92 Joana Correia 93 JUV UDZA 800,15
132 Alexandre Almeida 93 JUV CSGAIA 30,00 102 Joana Gongalves 92 JUV SCB 8 06,44
142 Luis Vicente 93 JUV CcOD 28,31 112 Sdnia Marques 92 JUV GRQL 8 09,51
152 Joao Rodrigues 93 JUV AJS 22,25 122 Nilza Sousa 92 JUV CDP 8 19,50
Rodrigo Bartolo 93 JUV CDELP SM
Carlos Resende 92 JUV NAC SM
Luis Avila 93 JUV CDELP SM 1.500 Metros (Masc)
Jorge Vilar 93 JUV DG SM
Daniel Nobre 93 JUV GRQL SM Final 1
12 Diogo Lourengo 92 JUV CAOV 4 00,90
2° Jodo Pires 92 JUV GJPB 401,63
100 Metros planos (Masc) 3° Emanuel Loureiro 92 JUV ocL 401,77
42 Eusébio Oliveira 93 JUV ADAM 401,78
5° Jodo Cruz 94 INI MAC 40915
6° Luis Fernandes 93 JUV LPSC 40932
7° Samuel Barata 93 JUV GDACB 4 10,99
82 Andre Silva 92 JUV LFC-F 4 1233
9° Isac Gongalves 92 JUV NSL 4 13,74
10° Ruben Silva 93 JUV ARCVR 4 1753
112 Gongalo Jesus 92 JUV GS-RC 4 2255
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional de Juvenis
Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sabado, 27 de Junho de 2009 0903031
1.500 Metros (Fem) 4X100 Metros Planos (Masc)
Final 1 Serie 1
12 Diana Soares 92 JUV ARBV 4 30,67 12 E Movimento 92 JUV ESCMOV 45,15
22 Ana Queirds Alves 94 INI JV 4 36,62 tomé§ baptista ( 1_992) /
32 Susana Godinho 92 JUV ARBV 43956 francisco cordoeiro (1992) /
42 Micaela Lopes 92 JUV NSL 44798 diogo "‘05:3 ( ;ggj) / carlos
52 Sandra Almeida 95 INI ACBU 449,07 __ hasclmento (1994)
62 Marisa Ferreira 92 JUV ubv 4 5087 #s Lagzglﬁarques (1993)2/‘[/3ng0 S8 sode
7; Jessica Matos 94 INI CRE 4 52,00 ferreira (1992) / luis neves
8 Sara Sousa 95 INI Agﬁ/ VG j 5214 (1995) / ricardo ferreira (1995)
9* Silvana Dias % m gcv . 56 gz 3° C D U Lisboa 92 JUV couL 45,77
10; Arza' Fernandes 95 58, bruno mineiro (1992) / andre
112 Cétia Santos 92 JUV CABB 511,95 nunes (1995) / jodo pires (1992) /
filipe estacio (1992)
42 C P Alcanena 92 JUV CPA-S 47,64
3.000 Metros (Masc) fabio oliveira (1992) / pedro
ferreira (1992) / rodrigo
Final 1 rodrigues (1994) / alexandre
. gameiro (1992)
1% Rui Pinto 92JUv ubv 825,94 5° A A C Caparica 92 JUV AACC 5052
2° Nuno Santos 92 JUV ARCVR 8 50,05 filipe graca (1993) / diogo
32 Fernando Serr&o 93 JUV UDCA 92231 santos (1992) / fernando
42 Adrelino Furtado 92 JUV EBMDS 9 2750 mendonca (1993) / daniel costa
5° Tiago A. Pereira 92 JUV CBF 9 44,90 (1992)
A A Coimbra 92 JUV AAC DQ 170
andré monteiro (1992) / miguel
Salto Com Vara Masc roque (1992) / telmo brandéo
( ) (1993) / bernardo rainha (1992)
Final 1 Serie 2
12 Ruben Miranda 92 JUV SLB 3.88 1¢ J Vidigalense 92N JV 4558
2° Ricardo Santos 92 JUV CBF 3.78 telmo filipe (1992) / jodo moniz
3° Renato Araujo 93 JUV AJS 3,66 (1954)/ Joso margeies (1852) /
4 Luis Ferreira R2JUV v 3,54  arturkoshchuk (1994)
5° Diogo Costa 93 JUV ESCMOV 342 2° J O Monte Abraao 92 J_UV JOMA 46,29
59 Luis Santos 93 JUV ocL 342 andre luz (1993) / frederico
o ; . ’ eusébio (1992) / ervin nongo
7; Rod'rlgo Roqugues 94 INI CPA-S 3,15 (1992) / raul fernandes (1992)
7; Decio Fgrrelra 93 JUV CAT 3,15 3° Bairro Anjos 92 JUV BA 416,62
7% Bruno Silva 92UV v 3,15 ivan mendes (1993) / joéo ritto
10® Cesar Ornelas 92 JUV AJS 3,15 (1992) / ricardo silva (1993) /
112 Vitor Mendes 92 JUV JV 3,15 ernest kibungu (1992)
122 Celso Almeida 93 JUV GRECAS 3,15 4° C B Faro 92 JUV CBF 46,88
132 David Teixeira 92 JUV MKED 3,15 jorge santos (1993) / marcelo
14° Jodo Diogo Bernardo 92 JUV SLB 3,15 correia (1993) / andré pinheiro
15° Ruben Jesus 92 JUV ADRAP 3,00 (1993) / ricardo santos (1992)
152 Francisco Cordoeiro 92 JUV ESCMOV 3,00 5° A A Pinhalnovense 93 JUV AAPL 47,40
172 Rodolfo Brito 93 JUV CBF 3,00 ruben santos (1994) / tiago silva
18° Chen Shenghua 92 JUV  CHN A20KM 3,00 (1994) / miguel campino (1993) /
192 Ricardo Silva 93 JUV BA 3,00 miguel semedo (1993)
20° Alexandre Gameiro 92 JUV CPA-S 2,85
Antdnio Castro 94 INI GDE SM
Michael Vieira 92 JUV CSMm SM
4X100 Metros Planos (Masc)
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional de Juvenis
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: sabado, 27 de Junho de 2009 0903031
4X100 Metros Planos (Masc) 4X100 Metros Planos (Fem)
Serie 3 Serie 1
1° G D Estreito 92 JUV GDE 44,44 12 C A Mazarefes 92 JUV CAM-VC 49,77
simao viveiros (1992) / antonio alexandra meira (1994) / ana
jesus (1992) / sergio mendes almeida (1994) / diana cerqueira
(1993) / fernando almeida (1992) (1993) / sara esteves (1992)
2° AD R E Palhaga 92 JUV ADREP 45,34 22 Juventude Vidigalens 93 JUV JV 51,36
madrio amorim (1992) / john daniela ribeiro (1994) / bruna
martins (1992) / fabio rodrigues silva (1994) / monica rino (1994)
(1992) / ariel pereira (1992) / verdnika zhukova e (1993)
3° N S Faro 92 JUV NSF 46,87 32 C A Marinha Grande 93 JUV CAMG 52,14
ivo martins (1994) / bruno diana oliveira (1993) / ana pat
marques (1992) / pedro catulo oliveira (1993) / andreia pinto
(1993) / luis barata (1992) (1993) / ana filipa silva (1993)
4 GRECAS 92 JUV GRECAS 4747 42 S L Benfica 93 INI SLB 5237
celso almeida (1993) / hugo ana gomes (1994) / debora
capela (1992) / tiago ladeira clemente (1994) / rita lemos
(1994) / ruben lopes (1992) (1993) / sara marques (1994)
5° A C R Mealhada 92 JUV ACRM 48,76 52 G R Quinta Da Lomba 93 JUV GRQL 5372
rui miguel (1993) / joao tomé diana monis (1993) / valdinia
(1992) / ricardo garcia (1993) / carvalho (1993) / silvia embalo
carlos figueiredo (1992) (1993) / marilda djalo (1993)
Serie 4 Serie 2
12 C N Rio Maior 92 JUV CNRM 4711 12 AR Luz Vida 93 JUV ARLV 53,55
luis camilo (1992) / joao oliveira sara marinho (1993) / ana silva
(1994) / david rodrigues (1992) / (1993) / rita mota (1994) / elsa
antonio almeida (1992) franca (1993)
2° A C Vermoil 92 INI ACV 4772 22 Sport Viseu Benfica 92 JUV SvB 5423
kevin santos (1993) / eduardo catia carvalho (1994) / ana
domingues (1992) / joel gomes quintal (1993) / carolina
(1994) / jodo marreiros (1994) rodrigues (1995) / cintia ferreira
AD C P Falésia 92 JUV ADCPF DQ 170,14 (1992)
marco guerreiro (1992) / miguel 32 A A Pinhalnovense 92 JUV AAPL 56,60
martins (1994) / valter pinto kleisy pina (1993) / daniela
(1993) / desejado seidi (1993) ambroci (1992) / stefanie almada
A A Pinhalnovense 92 JUV AAPL DNS (1993)/ jessica ferrero (1993)
ruben santos (1994) / marco N D C Gouveia 93 JUV NDCG DQ 170
galvao (1993) / miguel campino mariana reis (1995) / mariana
(1993) / tiago silva (1994) correia (1994) / ines correia
Serie 5 (1994) / andreia crespo (1993)
Serie 3
12 C D Pévoa 92 JUV CDP 47,98
henrique ferreira (1992) / diogo 12 Bairro Anjos 92 JUV BA 52,71
campos (1992) / joaquim andreia mesquita (1995) / fani
moreira (1993) / bruno costa ferreira (1992) / sara dias (1992)
(1992) / liliana cardoso (1992)
2° E B P G Sampaio 92 JUV EBPGS 48,43 22 AC D Praia Falésia 92 JUV ADCPF 56,75
francisco araujo (1993) / pedro sara leite (1992) / natacha
novais (1993) / gabriel casanova (1993) / jessica silva
fernandes (1993) / iuri costa (1994) / catea mendes (1992)
(1993) 32 C D Pévoa 92 INI CcDP 57,60
32 N A Cucujaes 92 JUV NAC 48,89 paula pontes (1992) / juliana
carlos resende (1992) / josé ferreira (1995) / isabel pereira
pinho (1995) / daniel santos (1995) / andreia lopes (1995)
(1993) / ivo pais (1993) 42 N A Chaves 92 JUV NACH 5787
42 A C R D Escapaes 92 JUV ACRDE 49,02 jessica canto (1994) / claudia
ricardo ferreira (1993) / ricardo videira (1992) / adriana silva
araujo (1993) / jodo bento (1992) (1992) / susana rodrigues (1993)
/ pedro martins (1993)
Dardo 600 Gr (Fem)
4X100 Metros Planos (Fem)
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional de Juvenis
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: sabado, 27 de Junho de 2009 0903031
Dardo 600 Gr (Fem) 5.000 Metros Marcha (Masc)
Final 1 Final 1
12 Elisabete Silva 92 JUV CcOD 39,28 12 Flavio Silva 92 JUV CAOV 23 31,61
22 Marlene Aradjo 93 JUV CFB 33,39 2° Bruno Gomes Pedro 93 JUV GACV 23 3889
32 Carolina Josefa 92 JUV SCA 32,38 32 Diogo Henriques 92 JUV CNRM 23 4963
42 Marta Mendes 95 INI JV 31,71 42 Diogo Barreiros 92 JUV CUAB 24 1589
52 Ana Luisa Santos 92 JUV IND-BJ 29,21 5° Eduardo Cardoso 92 JUV CSGAIA 24 2042
62 Mariana Estevao 94 INI AATC 28,77 6° Samuel Pereira 93 JUV UAG 24 2257
72 Dulce Soares 93 JUV AJS 28,24 7° Daniel Sousa 94 JUV CAFzz 24 34,96
82 Jéssica Semedo 93 JUV MKED 28,19 8? Ricardo Fernandes 92 JUV JV 24 38,00
92 Daniela Bruno 92 JUV JV 27,08 9° Pedro Miguel Santos 92 JUV CPC 24 57,18
102 Juliana Pereira 95 INI JV 26,85 10° Miguel Carvalho 94 INI CNRM 26 46,25
112 Fabiana Ferreira 95 INI DG 25,96 112 Carlos Lopes 94 INI GDACH 27 39,06
122 Tariana Baptista 95 INI NDJL 25,69 12° Samuel Leal 92 JUV NAC 27 41,64
132 Inés Reis 92 JUV CSGAIA 25,64 132 Marco Amaral 93 JUV CcOD 27 57,87
142 Andreia Venade 92 JUV ADCL 25,62 142 Joao Martins 95 INI CAFZz 28 00,89
152 Melissa Ribeiro 92 JUV CAMG 25,34 152 Marco Silva 93 JUV ADRAB 28 06,5
162 Flavia Costa 94 INI ADREP 24,36 162 Joao Rodrigues 93 JUV AJS 28 44,70
172 Vera Castro 92 JUV EBPGS 23,91
182 Isabel Pereira 95 INI CDP 23,60
Milene Tavares 92 JUV CFB SM
Carolina Pandeirada 93 JUV GRECAS SM
5.000 Metros Marcha (Fem)
Final 1
12 Rita Rosa 92 JUV ADRAB 26 47,67
22 Sandra Monteiro 92 JUV CAA 26 54,53
32 Anna Hurleabaus 94 INI UKR CNRM 27 24,93
42 Mariana Mota 95 INI UFCT 27 4940
5?2 Ana Canadas 93 JUV CNRM 28 2787
62 Agata Mendes 95 INJ GACV 28 31,34
72 Joana Monteiro 93 JUV BA 29 26,75
8? Soraia Vasconcelos 95 INI CAA 29 36,88
92 Sofia Silva 93 JUV CAA 29 39,60
102 Ana Morg. Amaro 93 JUV CPC 29 4858
112 Joana Marques 94 INI JV 30 2034
122 Mariana Rodrigues 94 INI AJS 30 3594
132 Adriana Vieira 95 INI GDPL 30 4072
142 Rubina Soares 92 JUV AJS 30 49,76
152 Silvia Rosa 95 INI ADRAB 31 0547
162 Marta Mendes 92 JUV UDZA 32 1242
Bruna Moreira 95 INI GDPL DNF
5.000 Metros Marcha (Masc)
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27-06-2009

Associacao de Atletismo de Aveiro
Classificacao Colectiva da Competicao
Camp. Nacional de Juvenis

Classificacao PontuacaoClube
Femininos
1 88,00 JV Juventude Vidigalense
2 43,00 SCP Sporting Clube de Portugal
3 33,00 SLB Sport Lisboa e Benfica
4 33,00 GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino
5 26,00 CFB Clube Fut. "Os Belenenses"
6 23,00 ACDRA Ass. C. Desp. R. Arneirense
7 23,00 SCA Sporting Clube Abrantes
8 22,00 ARBV A R Briosos Valboenses
9 22,00 BA Bairro dos Anjos
10 20,00 CAM-VC Centro Atletismo Mazarefes
11 20,00 GAF Grupo Atletismo Fatima
12 20,00 CAA Clube de Atletismo de Avintes
13 19,00 COD Clube Operario Desportivo
14 18,00 UDZA Uni&o Desp. Recr. Zona Alta
15 18,00 CNRM Clube Natagao Rio Maior
16 16,00 AATC Ateneu Artistico Cartaxense
17 16,00 AJS Ass Cult Desp Jardim da Serra
18 13,00 CDEP Clube Desp. Escola Prado
19 12,00 ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga
20 12,00 ADRAB Ass. Desp. R. Aguas Belas
21 12,00 MKED Monte Kapa Esc Desporto
22 12,00 ARLVG A. R. Luz e Vida Gondomarense
23 12,00 UAP Unido Atlético Povoense
24 11,00 AMFC Alunos de Meirim Futebol Clube
25 11,00 GCAD Grupo Conv. Amizade Donas
26 11,00 FCV Futebol Clube de Vizela
27 11,00 ubv Unido Desportiva Varzea
28 10,00 GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
29 10,00 CSM Clube Sports Maritimo
30 9,00 JAM Juventude Atlética Mozelense
31 9,00 NSL Nucleo Sportinguista Lourinha
32 9,00 UFCT Unido de Futebol, Comércio e Industria de Tomar
33 8,00 SCB Sporting Clube de Braga
34 8,00 IND-BJ Individual - Beja
35 8,00 CSPP Centro Social Paroquial Paulo VI
36 8,00 NDCG Nucleo Desp. Cult. Gouveia
37 8,00 CDFXXI Clube Desportivo Faro XXI
38 8,00 ACBU A. C. Bunheirense
39 7,00 GACV Grupo Atletismo Casais do Vento
40 7,00 NDJL Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro
41 6,00 SCR Sporting Clube da Reboleira / Damaia
42 6,00 GRQL Grupo Rec. Quinta Lomba
43 6,00 JOMA Juv. Oper. Monte Abra&o
44 6,00 CRE Centro Recreativo Estarreja




27-06-2009

Associacao de Atletismo de Aveiro
Classificacao Colectiva da Competicao
Camp. Nacional de Juvenis

Classificacao Pontuacgao Clube
45 6,00 CAMG Clube Atl. Marinha Grande
46 6,00 CAFzz Clube Atletismo Ferreira do Zezere
47 6,00 ESJD Escola Secundaria Julio Dinis
48 5,00 CBF Casa Benfica Faro
49 5,00 IND-ST Individual - Setubal
50 4,00 SVB Sport Viseu e Benfica
51 4,00 SFRAA Soc. Filarm. R. A. Amadora
52 3,00 SCUT Sport Clube Unido Torreense
53 3,00 GCB Ginasio Clube Braganga
54 3,00 ADRAP Ass. Desp. Rec. Agua de Pena
55 3,00 CPC Casa do Povo de Corroios
56 2,00 CDP Clube Desp. Pévoa
57 2,00 JDN Juv. Desp. Neves
58 2,00 CABB C. A. Baixa Banheira
59 2,00 DG Desportivo de Gondufe
60 1,00 GDRCC Gr. Desp Rec. Covas Coina
61 1,00 ACDI Assoc. Cult. Desp. Os ilhavos
62 1,00 ADCL Ass. Desp. Cult. Lovelhe
Masculinos
1 39,00 JV Juventude Vidigalense
2 37,00 BA Bairro dos Anjos
3 33,00 ADCL Ass. Desp. Cult. Lovelhe
4 30,00 ESCMOV Escola de Movimento
5 27,00 EBMDS EB 2,3 Mestre Domingos Saraiva
6 26,50 GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta
7 26,00 CBF Casa Benfica Faro
8 24,00 CAOQOV C. Atl. Olimpico Vianense
9 24,00 GDE Grupo Desportivo Estreito
10 24,00 QFC Quintajense F. C.
11 21,00 SLB Sport Lisboa e Benfica
12 18,00 GAF Grupo Atletismo Fatima
13 18,00 GRQL Grupo Rec. Quinta Lomba
14 18,00 OCL Olimpico Clube Lagos
15 18,00 CUAB C Unido Art. Benaventense
16 16,00 CNRM Clube Natagao Rio Maior
17 16,00 ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga
18 16,00 SUoV Soc U. Oper. Vais
19 15,00 SCP Sporting Clube de Portugal
20 14,00 JOMA Juv. Oper. Monte Abra&o
21 14,00 ARCVR Ass Rec Cult Desp Vila de Rei
22 13,00 GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
23 13,00 AJS Ass Cult Desp Jardim da Serra
24 12,00 CDUL Centro Desportivo Universitario de Lisboa
25 12,00 ubv Unido Desportiva Varzea
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Associacao de Atletismo de Aveiro
Classificacao Colectiva da Competicao
Camp. Nacional de Juvenis

Classificacao Pontuacgao Clube
26 12,00 ACBU A. C. Bunheirense
27 12,00 ADRAP Ass. Desp. Rec. Agua de Pena
28 11,00 GACV Grupo Atletismo Casais do Vento
29 11,00 AACC Amigos Atletismo Charneca Caparica
30 11,00 UAP Unido Atlético Povoense
31 11,00 CCDR C C D Ribeirdo
32 11,00 CAFzz Clube Atletismo Ferreira do Zezere
33 10,00 CENAP Centro Atlético Pévoa Pacense
34 10,00 UDCA UNIAO DESP CULT ARGIVAI
35 10,00 ACDRA Ass. C. Desp. R. Arneirense
36 10,00 GDRCC Gr. Desp Rec. Covas Coina
37 10,00 CPA-S Casa do Povo de Alcanena
38 9,00 AAC Assoc. Académica de Coimbra
39 9,00 A20KM Associagéo 20 Km Almeirim
40 9,00 ADAM Associagao Desportiva Amarante
41 9,00 SCA Sporting Clube Abrantes
42 9,00 CDP Clube Desp. Pévoa
43 8,50 ACM Ass Crista Mocidade
44 8,00 UDZA Uni&o Desp. Recr. Zona Alta
45 8,00 MAC Maia Atlético Clube
46 8,00 CSGAIA Clube Spiridon Gaia
47 7,00 CPC Casa do Povo de Corroios
48 7,00 UAG Uni&o Atlética da Guarda
49 7,00 LPSC Linda-a-Pastora S. C.
50 7,00 LAVRA Clube Desporto C+S Lavra
51 6,00 SCB Sporting Clube de Braga
52 6,00 JDAL Juv Desp Almansor
53 6,00 GDACB Gr. Desp. Anim. Cult. Bouga
54 6,00 CAT Centro Atletismo Terbel
55 5,00 LFC-F Liberdade Futebol Clube
56 4,00 NSF Nucleo Sportinguista Faro
57 4,00 JAM Juventude Atlética Mozelense
58 4,00 NSL Nucleo Sportinguista Lourinha
59 4,00 FCP Futebol Clube Do Porto
60 3,00 JDN Juv. Desp. Neves
61 2,00 HCM Héquei Clube da Mealhada
62 2,00 ADCPF Academia D C Praia Falésia
63 2,00 CARDES Centro Arte e Desporto
64 2,00 GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino
65 2,00 GDACH Grupo Desportivo Aguias da Charneca
66 2,00 EGV Escola Gréo Vasco
67 1,00 NACH NUCLEO ATLETISMO CHAVES
68 1,00 AAPL Ass. Acad. Pinhalnovense

69 1,00 NAC Nucleo de Atletismo Cucujaes
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