2° Corrida Montanha "Cidade de Lamego"

Lamego
sabado, 25 Maio, 2013
ClassificagOes
Juniores Fem.

Juniores Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 119 Liliana Bastos CD Campinho 0 00:18:55
2 2 120 Patricia Tavares CD Campinho 0 00:20:07
3 3 151 Mariana Oliveira GDC Castelo de Paiva 0 00:21:14
4 4 107 Ana Paula Pinto ADCJ Clark 0 00:23:11

Total dos Atletas 4
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2° Corrida Montanha "Cidade de Lamego”

Juniores Masculinos

Lamego
sabado, 25 Maio, 2013

Classificactes
Juniores Masc. Seniores Fem. Veteranas Fe

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta

Equipa

Pontos Tempos

1 1
2 2
3 3
4 5
5 8
6 10
7 13
8 14
9 15

166 Bruno Vieira
123 Joao Correia
192 Jodo Fontinha
143 José Moreira
125 Samuel Pereira
124 Ricardo Oliveira
122 Dzmitry Zhitsou
165 Jorge Pereira
185 Miguel Cardoso

GDC Castelo de Paiva
CD Campinho

CRD Arrudense

FC Penafiel

CD Campinho

CD Campinho

CD Campinho

GDC Castelo de Paiva
Alunos de Meirim FC

OO OCOoOOoOO0

00:31:21
00:32:28
00:32:52
00:33:50
00:34:28
00:34:43
00:36:26
00:37:24
00:37:45

Total dos Atletas
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Juniores Masc. Seniores Fem. Veteranas Fe

22 Corrida Montanha "Cidade de Lamego"

Lamego
sabado, 25 Maio, 2013

Classificagdes

Seniores Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 4 110 Carla Martinho ADERCUS 0 00:33:26
2 6 130 Rosa Madureira FC Penafiel 0 00:33:52
3 7 190 Rosa Soares UD Varzea 0 00:34:16
4 9 111 Elisabete Azevedo ADERCUS 0 00:34:41
5 11 112 Joana Nunes ADERCUS 0 00:34:51
6 12 127 Licia Pereira Dragodes Vale Vizela 0 00:36:09
7 17 149 Amélia Vieira GDC Castelo de Paiva 0 00:41:28
8 20 131 Ana Quintas FC Penafiel 0 00:42:42
g 24 133 Diaha Moreira FC Penafiel 0 00:53:38
10 25 106 Andreia Teixeira ADCJ Clark 0 00:53:38
11 27 104 Susana Sousa ADCJ Clark 0 01:04:15
Total dos Atletas 11
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22 Corrida Montanha "Cidade de Lamego"

Lamego
sabado, 25 Maio, 2013
Classificacoes
Seniores Masc. Veteranos Masc.
Seniores Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 181 Jose Carvalho NA Vila Real 0 00:42:45
2 2 145 Pedro Rodrigues GC Braganca 0 00:42:45
3 3 146 Rui Muga GC Braganca 0 00:44:41
4 4 161 Vitor Barbosa GDC Castelo de Paiva 0 00:45:30
5 5 141 Tiago Pereira FC Penafiel 0 00:46:05
6 6 137 Aires Sousa FC Penafiel 0 00:46:29
7 8 101 Tiago Mrques AC Vermoil 0 00:46:35
8 9 182 Marco Bernardo NA Vila Real 0 00:46:36
9 11 159 Paulo Sousa GDC Castelo de Paiva 0 00:47:53
10 14 189 Tiago Pinto Alunos de Meirim FC 0 00:50:31
11 15 158 Sérgio azevedo GDC Castelo de Paiva 0 00:51:07
12 16 184 José Martins Alunos de Meirim FC 0 00:53:28
13 17 183 Fabio Pereira Alunos de Meirim FC 0 00:53:30
14 20 140 Mark macedo FC Penafiel 0 00:55:07
15 21 164 Ludgero Moreira GDC Castelo de Paiva 0 00:55:54
16 25 108 Nuno Faria ADCJ Clark 0 01:06:06
Total dos Atletas 16
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2? Corrida Montanha "Cidade de Lamego"

Lamego
sabado, 25 Maio, 2013
ClassificacOes
Juniores Masc. Seniores Fem. Veteranas Fe

Veteranas Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 16 194 Deolinda Oliveira ACR Vigorosa 0 00:39:08
2 18 147 Helena Mourao GDC Castelo de Paiva 0 00:41:29
3 19 118 llda Martins CD Campinho 0 00:41:30
4 21 129 Maria Fernandes FC Penafiel 0 00:44:09
5 22 103 Elisabete Barbosa ADCJ Clark 0 00:50:13
6 23 102 Adélia Tavares ADCJ Clark 0 00:51:52
7 26 148 Alda Vieira GDC Castelo de Paiva 0 00:55:59

Total dos Atletas 7
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2? Corrida Montanha "Cidade de Lamego"

lLamego
sabado, 25 Maio, 2013
Classificagdes
Seniores Masc. Veteranos Masc.

Veteranos Masculinos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 7 138 Jodo Amorim FC Penafiel 0 00:46:29
2 10 153 Carlos Silva GDC Castelo de Paiva 0 00:47:52
3 12 191 Agostinho Teixeira UD Vérzea 0 00:48:32
4 13 156 Joaquim Barbosa GDC Castelo de Paiva 0 00:48:38
5 18 134 Augusto Castro FC Penafiel 0 00:53:33
6 19 117 Paulo Pereira Cracks Clube de Lamego 0 00:54:39
7 22 155 Raul Moreira GDC Castelo de Paiva 0 00:57:47
8 23 152 Fernando Ramos GDC Castelo de Paiva 0 00:59:50
9 24 116 José Nunes Cracks Clube de Lamego 0 00:59:50
10 26 187 Serafim Fonseca Alunos de Meirim FC 0 01:12:51
Total dos Atletas 10
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